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Retningslinjer for tverrfagleg drgftingsmote

Mandat:

Tverrfagleg drgftingsmegte er eit samansett team som skal fungere som ein drgftingsarena
for dei som star naermast barnet/ungdomen. Teamet har ein konsultativ funksjon, og er
saleis ikkje eit utgvande team. Teamet kan rettleie og anbefale vidare arbeid og framdrift i
saker kor foreldre/fagpersonar er usikre.

Kommunen er delt opp i fire oppvekst soner, med eit team i kvar sone, som skal ha mgter
kvar 4. veke. Det er sett av 1 time pr sak.

Nokre av fagpersonane i tverrfagleg drgftingsmegte skal vere faste og mgte kvar gong (om
foreldra ynskjer og samtykker til dette), og nokre skal delta ved behov. Leiar for tverrfagleg
drgftingsmete skal gjere «research» pa fgrehand, og kalle inn dei fagpersonane som er
behov for i mgta. Alle fagpersonane som er meldt inn som ansvarleg til tverrfagleg
drgftingsmete, skal vere tilgjengeleg pa oppsette tidspunkt.

Desse fagpersonane skal mgte fast: kommunepsykolog, PPT, helsesjukepleiar,
barnevernstenesta og rus og psykisk helse.

Desse mgter ved behov: helsesjukepleiar for flyktningar, MMNF, ergo- og fysioterapitenesta
og NAV.

Kva type saker ER aktuell & drgfte i tverrfagleg drgftingsmete:

1. Saker der foreldre (eller barnet om det er gamalt nok), eller ein tilsett ynskjer a fa eit
tverrfagleg blikk pa utfordringane dei star i
2. Saker der ein er usikker pa kva teneste som finnast og er aktuell

| samansette og komplekse saker der det allereie er fleire tenester involvert til eit
barn/familie, skal ein fgrst og fremst forsgke a samle dei involverte
tenestene/fagpersonane OG foreldre (og evt barnet/ungdomen) til eit samarbeidsmgte.
Det kan vere aktuelt 3 konsultere tverrfagleg drgftingsmdgte etter at eit slikt
samarbeidsmgte har funne stad, der det er behov for ytterlegare tverrfagleg blikk pa
saka.
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Kva saker skal IKKJE til tverrfagleg drgftingsmgte:

- NB! Saker som handlar om mogeleg vald og overgrep
- Ved mistanke om vald eller overgrep skal du ta direkte kontakt med:
o Politi 112 eller Barnevernstenesta tif: 55 09 71 40
o Barnevernvakta i tidsrommet 15:30 — 08:00 kvardagar, i tillegg til
helg/hggtidar, TIf: 5509 71 29
= Akuttelefon 974 00 734
= Politiet pa telefon 02800
o Desse sakene kan og drgftast i konsultasjonsteam for vald og overgrep,
TIf: 992 16 092
- | saker der meldeplikta til barneverntenesta er utlgyst, skal ein ikkje melde fgrst til
tverrfagleg drgftingsmgte

Korleis ga fram i saker som skal til tverrfagleg drgftingsmgte:

- Den som melder saka (t.d. leerar i skulen) tek kontakt med leiar for drgftingsmegte i si
sone via mail eller telefon.
o Nar meldinga vert sendt pa mail:
Namn pa barnehage/skule/teneste
Namn og tlf.nr til kontaktperson
o NB! Ikkje skriv personopplysningar eller kva saka gjeld pa mail, pga ivaretaking
av personvern.
- Leiar for drgftingsmegte tek kontakt med meldar pr telefon, og gjennomfgrer ein
avklaringssamtale:
o Innhentar naudsynte opplysningar
o Informerer om kven som er «stafetthaldar» og kva dette inneber
o Avklarar om foreldra skal delta pa mgtet
o Etterspgr/sikrar at samtykke-skjema er underteikna, og lagt i mappa til
barnet
o Tildeler tidspunkt for mgte

- Foreldre kan sjglv ta direkte kontakt med tverrfagleg drgftingsmgte, og be om mgte.
| dei tilfella vil ein raskt prgve a kople pa skule eller barnehage.

- Leiar for drgftingsmgte aktiverer dei aktuelle tenester som skal delta pa mgtet

- Dersom foreldra skal vere med, har leiar for drgftingsmegte ein samtale med foreldra i
forkant

- Reflekterande team blir i hovudsak nytta som metode i mgta

- Leiar for drgftingsmgte oppsummerer hovudpunkta fra mgtet og sgrger for at det blir

gjort avtale om samarbeidsmgte.

Det er stafetthaldar sitt ansvar a kalle inn til samarbeidsmgte.
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- Dersom det er behov, kan dei som skal mgta i samarbeidsmgte med foreldra, ha eit
formgte — for a avklara naermare kva tiltak som er aktuelle og kven som kan stilla fra

tenestene
- «Stafetthaldar» sgrger for at foreldre far oppsummering av mgte, dersom dei ikkje er

til stades.

Korleis ga fram i saker der det allereie er tenester og fagpersonar knytt til eit barn/familie

- Bli einige om kven som kan ta rolla som stafetthaldar

- Etabler stafettlogg, dersom dette ikkje er gjort fra fgr

- Kallinn til eit samarbeidsmgte med foreldre, evt barnet, og dei involverte tenestene

- Forspk a skap felles forstding av utfordring, jobb mot felles mal, og sgrg for at tiltaka
vert koordinert og evaluert. Fgr dette i stafettloggen.

- Vurder om rett til koordinator og individuell plan er utlgyst, og set i sa fall familien i
kontakt med Koordinerande eining



